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Linjepapper for praktik

Praktik ar studier som sker i arbetslivet, dar studerande har mojlighet
att tillampa det hen lart sig och utvecklas yrkesmassigt. Praktik ar en

del av alla yrkeshogskoleexamina och en obligatorisk del av studierna.

Praktik som utfors i yrkeshogskola ar en betydande del av examen. Beroende pd utbildningsomrédet
ar den totala omfattningen av praktiken 30-120 studiepodng, dvs. 20-80 arbetsveckor. |
heltidsarbete motsvarar praktikens omfattning 5-20 manaders arbete. Praxis i praktiken varierar
mellan yrkeshogskolor och utbildningsomraden. Mélet med praktikpolicydokumentet ar att
sakerstalla rattvis behandling av studerande samt att forbattra praktikplatsernas kvalitet och
tillganglighet. Praktiken ar en obligatorisk del av studierna och ska da ocksd motsvara mélen for
examen. Studerande maste ha likvardiga mojligheter att fa praktik av hog kvalitet, oavsett bransch.

Syftet med linjepappret for praktik ar att skapa likvardiga mojligheter till praktik och paverka
studerandes upplevelser av praktiken oavsett bakgrund och bransch. De studerande méaste ha
praktikplatser av hog kvalitet och de méste fa tillrackligt betalt for praktiken, samtidigt som praktiken
ger de studerande en madjlighet att utveckla sin kompetens och fa arbetslivserfarenhet. Linjepappret
for praktik galler sarskilt separata praktikperioder som utférs under studierna, men det kan ocks$
anvandas i situationer dar studerande sdker jobb med avsikt att tillgodordkna sig tilldgnad
arbetserfarenhet som praktik.

Tillgénglighet

Det finns betydande skillnader mellan branscher och yrkeshdgskolor i tillgdngen till praktikplatser.
Alla studerande maste ha tillgadng till praktik, och praktiken far inte férsena studierna. Den
studerande fér inte hamna i en situation dar studierna forsenas till exempel p& grund av vantan pa
praktik. Nar situationen sa kraver ska de studerande erbjudas hjalp med att hitta praktikplats. De
studerande ska ha tillrackliga resurser for praktiken och den studerandes ekonomiska situation ska
tryggas dven under praktiken. Sarskilt uppmarksamhet ska dgnas at praktikmajligheter for
internationella studerande.

Praktiken ska varatillgdnglig oberoende av den studerandes bakgrund eller branschen som hen
studerar. Den studerande ska ha mdjlighet att genomfora praktiken pa rimligt avstand fran
studieorten och praktiken far inte medfora oskéliga kostnader for den studerande. Internationella
studerande méste ha likvardiga mojligheter att f& en praktikplats. Praktikplatserna ska dessutom
beakta tillgdngligheten, till exempel genom att tillhandahalla fysisk tillgdnglighet, sdsom hissar,
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ramper eller teknik. Mdjligheter till internationalisering ska beaktas dven for praktikens del, sd att
studerande kan genomféra subventionerade utbyten eller studieresor av olika langd.

Mal:

e Denstuderande erhéller en ersattning for sitt arbete pa praktikplatsen som tacker
levnadskostnaderna dtminstone for hela praktikperioden

o Mojlighet till praktik tryggas for varje studerande. Kravet pa praktikstdd som betalas av
hogskolorna slopas pa praktikplatserna

e Ettstodsystem upprattas for eventuella kostnader vid obligatorisk praktik for att trygga
studerandes ekonomiska situation.

Praktikorten har inkvartering for studerande fran andra orter under praktikperioderna.
Den studerande far stod av yrkeshogskolan i sékandet av praktikplatser och i ansékan om
eventuella stipendier.

e Det ar mojligt att utfora praktik under lasaret, utanfor semesterperioder, antingen i Finland
eller utomlands, utan att studierna drar ut pa tiden.

e Praktikplatserna kontrollerar kravet pa sprakkunskaper som ar relevant for arbetsuppgiften.
Utover de inhemska spraken erbjuds handledning pé engelska och vid behov med andra
kommunikationsmetoder.

e Separatarekryteringsevenemang ordnas for internationella studerande och andra grupper
som behover sarskilt stod, sa att tillgdngen till praktikplatser blir battre.

Kvalitet

De studerande ska ha mojlighet att utfora praktik av hdg kvalitet under studietiden. Praktik av hog
kvalitet innebar som minimum att den studerande har rollen som studerande under praktiken och att
hen f&r tillracklig introduktion till arbetsuppgifterna samt handledning och respons under hela
praktikperioden. Praktiken forbereder studerande infor arbetslivet efter examen och framjar
mojligheterna till sysselsattning.

Praktikplatsen ska erbjuda den studerande tillrdckliga utmaningar samt mojlighet att utvecklas inom
sin bransch och i arbetsuppgifter som motsvarar utbildningen. For att garantera praktik av hog klass
for alla studerande ska yrkeshogskolorna ha en enhetlig praxis och enhetliga anvisningar som
sakerstaller detta.

Mal:

e Ettskriftligt arbets- eller praktikavtal upprattas for praktiken, dar man definierar den
studerandes arbetsuppgifter, handledare och mél for praktiken. Praktikantens arbetstid far
inte dverskrida anstallda arbetstagares arbetstider. | praktikavtalet ska man beakta de
timmar som yrkeshogskolan har angett for skriftligt arbete.

Suomen opiskelijakuntien liitto - SAMOK

Finlands studerandekarers forbund Lappbrinken 2 | 00180 HELSINGFORS

National Union of Students in Finnish Universities of Applied Sciences www.samok.fi | FO-nummer: 1056678-8



SAMOK

27.10.2023 3(3)

e Ettnationellt system utvecklas for utlysning av och ansdkan om praktikplatser, dar
studerande kan ansdka om praktikplats &ver yrkeshogskolegranserna.

e Denstuderande ar forsakrad genom hogskolan eller praktikplatsen under hela praktiken.
Yrkeshdgskolan sdkerstéller att den studerande far information om sina rattigheter och
skyldigheter samt om spelreglernai arbetslivet under praktiken samt handledning i
forberedelserna infor praktiken som en del av dvriga studier.

e Denstuderande har ratt att f& trepartshandledning av saval yrkeshogskolan som en
namngiven handledare pd praktikplatsen.

e Yrkeshogskolorna har tydliga branschspecifika kriterier for vad som rdknas som praktik och
hur praktiken kan tillgodoraknas. Praktiken kan inte ersattas av prestation som inte omfattar
kontakt med arbetslivet.

e Kvaliteten pd praktik beddms genom respons som samlas in frdn studerande och
arbetsplatser.
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