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SAMOK.

Program
sommarseminarium 2018

Sommarseminariet ar studerandekarernas gemensamma
kickoff-evenemang som inleder hostsasongen och en retreat langt
borta fran stadernas brus. Under seminariet presenterar vi
forbundsmoteshandlingarna och forbereder oss infor karernas

host genom diskussioner och workshoppar. Valkommen!

Torsdag 9.8.2018
Kurscentrum Puhjonranta, Puhjonrannantie 80, 45370 Valkeala
fran kl. 10:00 Incheckning till kurscentret Puhjonranta
frankl. 11:30 Lunch serveras
11:45 Gemensam transport fran Kouvola resecentrum till Puhjonranta
(ca)kl. 12:15 Vianlander till Puhjonranta
13:00 Lunch slutar
13:15 Programmet borjar i salen
e Vilkommen till Sommarseminariet!
Ordférande Marko Gronlund, SAMOK
e Vipresenterar SAMOKSs uppférandekod och kontaktpersoner for
trakasserier.
Halvtidsutvardering av SAMOKSs verksamhetsplan for 2018
e Statsmaktens halsning och aktuellt inom rikspolitiken

14:30 Kaffepaus

14:45 SAMOKSs politiska program fér 2019-2023 presenteras
Sakkunniga Anniina Sippola, Antti Hallia och Eero Loytomdki, SAMOK
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SAMOKSs sakkunniga presenterar den senaste versionen av forbundets fornyade
politiska program. Utkastet till det politiska programmet skickas till
studerandekdrerna fore seminariet. Vi har avsatt tid for kommentarer till
programmets huvudteman i slutet av foredraget. Du kan kommentera mélen i det
politiska programmet under en diskussionsworkshop som vi héller efter
foredraget och via en elektronisk blankett pd adressen
http://bit.lv/liittokokousmateriaalien kommentointi2018. Instruktioner fér hur du
fyller i blanketten finns i slutet av det har dokumentet. Efter seminariet skickar vi
ut det politiska programmet pa remiss.

16:45 Paus, kaffe och mellanmal serveras

17:00 Workshop: Kommentera SAMOKSs politiska program
Workshoppen leds av SAMOKSs sakkunniga och styrelse

Huvudtemana i det fornyade politiska programmet grundar sig pa de samhélleliga
fenomen och reformer som ar viktigast for yrkeshdgskolestuderande under de
kommande aren. Under workshoppen diskuterar vi de hdr huvudtemana och de
mer specifika malsattningarnai programmet i smégrupper. Deltagarna kan fritt
rorasig mellan grupperna efter eget intresse.

18:15 Paus, egen tid fore paneldebatten med styrelsekandidaterna
19:00 Paneldebatt med SAMOKSs styrelsekandidater for ar 2019

Vem kandiderar till SAMOKSs styrelse 20197 Vad kan de gora? Vad vill de gora? |
den har paneldebatten far kandidaterna beratta om sig sjélva och sin bakgrund
samt motivera varfor de borde bli valda till SAMOKSs styrelse for 2019.
Paneldebatten leds av forbundets vice ordférande Maria Jokinen och
styrelsemedlemmarna Annika Eskman och Saana Simonen.

For att underlatta praktiska arrangemang for paneldebatten ber vi dig att
forhandsanmala dig till férbundets verksamhetschef Miikka Lonngvist pa
adressen miikka.lonngvist@samok.fi. Du kan ocksd anmala dig till paneldebatten
forst pd Sommarseminariet genom att kontakta panelledarna.

20:00 Middag

21:00 Bastun ar varm
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Fredag 10.8.2018
8:00 Frukost
9.00 SAMOKSs verksamhetsplan och budget fér 2019 presenteras och diskuteras

10:30

10:45

12:00

13:00

16:15

16:30

17:00

Verksamhetschef Miikka Lonnqvist och ordférande Marko Grénlund

Under foredraget har du mojlighet att stalla frdgor om och kommentera
verksamhetsplanen och budgeten. Du kan ocksé stalla fragor om och kommentera
handlingarna via en elektronisk blankett. Instruktioner for hur du fyller i
blanketten finns i slutet av det har dokumentet. Blanketten finns pd adressen
http://bit.lv/liittokokousmateriaalien kommentointi2018. Efter seminariet skickar
vi ut verksamhetsplanen och budgeten pa remiss.

Paus

Medlemskapet i Studerandenas Idrottsforbund (OLL)
Vice ordforandena Antti Pollari och Outi Hdkkinen, OLL

Lunch

Losningsorienterad workshop: Hésten vid studerandekarerna
Workshoppen leds av SAMOKS féreningssamordnare Julia Kurki

Under eftermiddagens workshop vander vi blickarna mot den kommande hdsten vid
studerandekérerna och de mal och utmaningar som hdsten medfér. Deltagarna far sjalva
bestamma vilka de har mélen och utmaningarna ar. Férutom att kartlagga
studerandekérernas gemensamma méal och utmaningar ar syftet med workshoppen att
komma med och delaidéer, |6sningar och praktiska metoder for att uppna mélen och
tackla utmaningarna. Workshoppen ar gemensam for alla deltagare, men vi jobbar ocksé
sektorvis.

Paus, workshoppen avslutas

Mellanmal serveras under pausen.

Gemensam transport till Kouvola jarnvagsstation

Det 6vriga seminarieprogrammet dr endast avsett for fortroendevalda.

Vattenkrig

Viordnar ett vattenkrig pd Puhjonrantas grasmatta. Vattenkriget har blivit en tradition pd
Sommarseminariet. Packa vattentata klader och en vattenpistol med dig.
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19:00 Middag

20:00 Bastun ar varm

Lérdag 11.8.2018

8:00 Frukost

9:15 Att orka som fortroendevald

Verksamhetsledare Minna Savolainen, Nyyti rf

Trotthet, utmattning, utbrandhet, att tappa orken, att vara slut, att gé i vaggen...
Manga av oss vill rddda varlden pa ett &r och det ar svart att erkdnna att det inte ar
mojligt. Nu ar det dags att tala klarsprék! Under den hir deltagande workshoppen
fordjupar vi oss i att identifiera vad vi orkar och hur vi manar om var ork. Vi
funderar ocksd pa om det finns liv utanfor studentrorelsen och hur gora det
|attare att tergd till ett normalt liv efter &ren i foreningslivet.

11:00 Lunch

12:00 Open space-diskussion: Fortroendevald, vad tanker du?
Diskussionen leds av SAMOKSs styrelsemedlemmar

Vad skulle du vilja diskutera med fortroendevalda i andra studerandekéarer? Idén
med Open space-metoden &r att temat for diskussionen inte valjs pa férhand, utan
metoden ger manniskor mojlighet att sjalva vélja diskussionsémnen och delta i de
diskussioner som de ar entusiastiska dver, som ger dem nagot och som de sjalva
kan bidra till. Vi fick positiv respons for den workshop som forverkligades med
samma metod under Personaldagarna i maj. Nu vill vi ge ocksa fortroendevalda
mojlighet att prova pd det har utmarkta sattet att vacka diskussion.

13:15 Kaffepaus

13:30 Aktuellt inom intressebevakningen
SAMOKSs styrelse

Hur val insatt ar du i den rddande politiska situationen och hur den paverkar oss?
Har du koll pa vad SHVS, ESU och manga andra ord betyder? Vet du vad SAMOK
jobbar med inom det politiska faltet? SAMOKSs styrelse ordnar frégesport och

berattar om vad som ar aktuellt inom politiken.

14:30 Evenemanget avslutas, gemensam transport till Kouvola jarnvagsstation
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Instruktioner for hur du kommenterar forbundsméteshandlingarna via elektronisk
blankett

Férbundsmoteshandlingarna = politiskt program for 2019-2023, verksamhetsplan och budget for
2019

Du kan skicka in frdgor om och kommentarer till utkastet till SAMOKSs férnyade politiska program,
verksamhetsplan och budget via en elektronisk blankett som finns p& adressen
http://bit.ly/liittokokousmateriaalien kommentointi2018.

Blanketten dppnas fore Sommarseminariet och ar dppen till mdndagen den 13 augusti kl. 10.00.
Vistravar efter att pd Sommarseminariet svara pa de fragor och kommentarer som ni har lamnat
in via blanketten fore seminariet. Efterfoljande vecka gor vi en skriftlig sammanstalining av de
fragor som ni har skickat efter seminariet. Vi skickar sammanstaliningen till studerandekérerna
senast fredag 17.8.2018.

Efter Sommarseminariet skickas férbundsmoteshandlingarna ut pé remiss. Vi dnskar att
seminariedeltagarna laser alla forbundsmoteshandlingar fore seminariet och gérna kommer med
synpunkter pa och staller preciserande fragor om handlingarna b&de under seminariet och
remissen.
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